VYROCNI ZPRAVA
2010

Centrum ZDISLAVA, Radnicka 350
Nové Meésto na Morave



Mili ptatelé,

V dnesni dobé¢, kdy jiz neni samoziejmosti vzajemna ucta ¢loveka
k ¢lovéku, obzvlast pak néjak odliSujicimu se, je Centrum Zdislava
mistem, kam lidé s postizenim prichazeji radi a je jim tu dobie.
Diky tomuto dennimu stacionafi nemusi opoustét své rodiny, ale je
jim umoznéno Zit Zivot v prostiedi jim dobfe zndmém.

Bylo toho mnoho, co jsme v tomto roce spole¢né prozili. Mezi
velmi vydafené akce patiil ples Centra ,,ZdiSibal“ a vystava praci
nasSich klientd v Horacké galerii. Béhem roku se nam podafilo
obnovit nové webové stranky, vydat jiz tieti Zdislavsky kalendar a
vytvofit vlastni novoro¢enky. Svou navstévou nas velmi potésili nasi
ptatelé a sponzofi. Diky sponzorskym dariim se ndm podafilo opravit
poskozenou silnici a upravit ¢ast zahrady.

Moje podekovani patii predevS§im zaméstnancim, ktefi denné
davaji svou lasku nasim uzivatelim, rozvijeji jejich dovednosti,
navyky a vedou je K samostatnosti. Stejné diky patii i vSem
dobrovolnikiim a praktikantm.

Také jsem nesmirn€é vdé¢na naSemu zfizovateli 1 vS§em sponzorim
za finan¢ni podporu, ktera ndm pomohla zvladnout uplynuly rok.

A co bych nam piala do budoucna? Piedev§im, aby obcané
Nového Mésta na Moravé mohli byt pySni na to, Ze jejich mésto
vytvaii dobré podminky pro maximdlni moznou integraci
postizenych obcanti.

Bozi pozehnani, ochranu sv. Zdislavy a v§e dobré Vam pieje

Danuse Balabanova



Centrum ZDISLAVA

je denni stacionafr pro lidi s mentalnim, télesnym a kombinovanym
postizenim z Nového Mésta na Moravé a blizkého okoli. Centrum je
piispévkovou organizaci mésta Nového Meésta na Morave
a vystupuje jako pravni subjekt.

Kapacita zafizeni je 18 uzivatelii, pfi¢emz sluzby vyuziva 27 osob
— ne vSichni navstévuji zafizeni pravidelné

Poslanim denniho stacionare Centrum ZDISLAVA je poskytovani
kvalitnich  socidlnich sluzeb lidem s mentalnim, télesnym
a kombinovanym postiZzenim s diirazem na respektovani jejich prav.

Sluzby jsou zaméfeny na podporu samostatnosti uzivateltl, rozvijeni
schopnosti komunikace, nabidku aktivniho a zajimavého naplnéni
Casu a na zaclenovani uZivatelll do bézné spolecnosti.

Skupinu osob, kterym Centrum ZDISLAVA poskytuje své sluzby,
tvofi lidé s mentdlnim, télesnym a kombinovanym postiZenim ve
véku 6 — 64 let, z Nového Mésta na Moravé a blizkého okoli.
Centrum ZDISLAVA neposkytuje své sluzby lidem ohrozujicim sebe
nebo své okoli a se zavislosti na zdravotnické péci.

Zasady poskytovani socialni sluzby jsou:

e dodrzovani prav uzivateld sluzeb
o respektovani volby uzivatela sluzeb
e pfizplisobovani se potiebam uzivatell sluzeb



Sluzby v Centru jsou poskytovany ambulantné a zahrnuji:

zékladni ¢innosti:

e pomoc pii zvladani béznych tkontl péce o vlastni osobu

e pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu

e poskytnuti stravy

e vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

e zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

e sociadln¢ terapeutické Cinnosti

e pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmia, a pfii
obstaravani osobnich zalezitosti

a fakultativni ¢innosti:
e svozova sluzba
e rekondi¢ni pobyt, jednodenni zajezdy
e sluzba mimo pracovni dobu

Tydenni program Centra ZDISLAVA je pevné stanoven dle rozvrhu
tak, aby byl dostupny v§em uzivatelim.



Terapeutické programy Centra
ZDISLAVA

Hlavni terapeutické programy: probihaji pravidelné, dopoledne

malovani a kresba

Siti

vysivani

préace s keramickou hlinou

vafeni (jednoducha jidla, véetné sestaveni rozpoctu a
nakupu potravin)

muzikoterapie

télesnd a pohybova vychova v télocviéné a na htisti
duchovni spolecenstvi

plavani




Doplitkové terapeutické programy: probihaji nepravidelné

e prace s pocitatem

e cCetba knih

o tkani

e vychazky do pfirody a po okoli mésta (navstévy vystav,
restaurace, cukrarny,...)

e opakovani znalosti ze skoly

e individualni Skolnim vyuka (vykondvana specidlnim
pedagogem)

e nacvik domécich praci

e rozvoj paméti a postiehu prostfednictvim her

e préce na zahrad¢

e dotekové masaze

e cviceni na rehabilitaénim mici

e koupel v baléonkovém bazénu

e pohybova aktivita na rotopedu

e samostatny pohyb bez doprovodu mimo Centrum




AKCE V ROCE 2010

Po cely rok organizuje Centrum ZDISLAVA pro uzivatele, jejich
rodice, sponzory a vefejnost fadu aktivit prostfednictvim vyleti,
rekondi¢niho pobytu, navstév kulturnich akci (potadani plesu, vystav,
prezentaci vyrobkd, ucasti na riznych soutézich,...).

Vystava obraza a vyrobki v horacké galerii

Jednou z nasich uspé$nych akci byla vystava obrazii a vyrobka
naseho Centra s ndzvem ,,Ten umi to a ten zas tohle*, ktera se
uskute¢nila béhem mésice dubna v Horacké galerii v Novém M¢sté
na Moravé¢.

Vystava byla zahdjena vernisazi v utery 30. 3. 2010 kterou uvedla
pani Mgr. Marie Severova a feditel galerie PhDr. Josef Chalupa.
Cela tato akce se velmi vydafila, o ¢emz svédci 1 pochvalné ohlasy
V navstévni knize.




Dny bezpeénosti

Dne 27. dubna 2010 se klienti naSeho Centra ucastnili
Dne bezpecnosti.

Jednalo se o prezentaci novoméstskych hasi¢li, méstskych
straznikl i novoméstské slozky Policie CR. Klienti shlédli vycvik
policejnich pst a koni, policejni i1 hasi¢skou techniku, navstivili i
policejni stanici a dozvédéli se mnoho zajimavého.

Cela tato prezentace se vSem velice libila

Za krasami naSeho kraje - Vylet na hrad Bitov

Za finanéni podpory projektu ,,Zdravé mésto Nové Mésto na
Moravé* byl pro klienty naSeho Centra dne 25. 5. 2010 zorganizovan
jednodenni vylet na hrad Bitov.

Na programu byla prohlidka hradu véetné nejvetsi sbirky
vycpanych zvifat. V arealu hradu byla moznost shlédnout hradni
kapli, kasnu, zahradu s ukazkou chovu domaciho zvifectva (mini
z00) a vystavu strasidel. Po prohlidce nasledoval obéd v hradni
restauraci.

Vylet byl pro klienty velmi piinosny, dozveédéli se néco o historii
nasi zemé, nejvice se vSem libila expozice vycpanych pst a velka
sbirka cizokrajnych ptak.

Den otevirenych dveri Centra

Dne 19. 6. 2010 v ramci tifidenniho projektu ,,Setkdni Novych
M¢ést  Evropy*“ Centrum Zdislava otevielo své dvefe vSem
navstévnikiim. Pro zdjemce jsme pfipravili bohaté obcerstveni a
prohlidku Centra.



Nase prezentace probéhla i v KD Nové M¢ésto na Moravé v ramci
vystavy Radka Jarose s ndzvem ,,Radek Jaro§ a my* a také jsme se
ucastnili slavnostniho privodu méstem.

K této akci byly pro ,,Zdislavaky* vyrobeny tricka s naSim logem.

Rekondi¢ni pobyt Hrotovice u Trebice

Jako kazdy rok, tak i letos se diky sponzorskym dardm mohli
uzivatelé Centra Zdislava zcastnit rekondicniho pobytu, ktery
probehl ve dnech 22. — 24. 6. 2010.

Tentokrat jsme byli ubytovani v hotelu  Sport-V-Hotel
V Hrotovicich u Trebi¢e. Nasi klienti se vénovali sportovnim a
relaxaénim aktivitam, které nabizel tento hotel, navstivili jsme
Dalesickou ptehradu spojenou s vyletem na parnik a podnikli jsme
vylety do okoli.

Tento pobyt byl pro nas velice pfijemny zejména diky velmi

ochotnému a vstiicnému pfistupu zaméstnancti tohoto Hotelu.

=




Vylet do Jimramova

Dne 17. 8. 2010 jsme navstivili méstecko Jimramov. V tamnim
kostele nas piivital farat p. Holik. Po mS$i jsme se vydali na
prohlidku vystavy J. Karafiata do mistni galerie.

Tento vylet byl velmi zajimavy a zakonCili jsme ho obédem
V mistni restauraci.

Zdisibal

V KD Nové Mésto na Morave se ve stiedu 10. 11. 2010 uskute¢nil
nas jiz 13. ples ZDISIBAL.

Po celé odpoledne ndm k tanci a poslechu hrala skupina TANDEM.
Ve velmi bohatém programu byla moZnost shlédnout hudebné-
dramatické vystoupeni naSich klientd, tanecni vystoupeni Reginy
Valentikové a sester Smétakovych z tane¢niho studia ESET Olomouc
a vystoupeni klient denniho stacionafe v Letovicich. Pro vSechny
hosty byla pfipravena bohatd tombola, oberstveni a vystava vyrobk
klienti naseho Centra. V zaplnéném sale vladla spokojenost a
nadSeni. [ e




Vano¢ni doba ve Zdislavé

Predvanocni doba je jako vzdy naplnéna nejen pecenim cukrovi,
zpivanim koled, vyrobou vanocnich vyrobktli a zdobenim stromecku
v Centru, ale 1 riznymi akcemi.

Tradi¢né se klienti naseho Centra setkali s MikulaSem (tuto akci
zorganizovali studenti SOS a SOU Bélisko), sponzory a prateli
Centra.

Navitivili jsme vanoéni besidky 2. Zakladni $koly a ZUS
Monseova, pochlubili jsem se snaSimi vyrobky na Vano¢nim
bazarku v mistnim evangelickém kostele. Svazem Zzen jsme byli
pozvani na vystavu rukodélnych vyrobkl. Tésné pred Véanocemi
prisli skauti s betlémskym svétlem a za doprovodu hudebnich
nastrojil jsme si spole¢né zazpivali vanocni koledy.
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ROZVOJOVE CILE CENTRA ZDISLAVA NA
ROK 2011

Uprava zahrady
e Dokonceni upravy zahrady
e Doplnéni zahradniho ndbytku
e Poridit sportovni koutek pro uzivatele

Pi‘evedeni standardi kvality do praxe v Centru Zdislava
e Aktualizace dokumentace
e Pravidelné konzultace tymu nad standardy a jejich plnénim

Podpora ochrany prav uZivatela
e Podpora uZivateld ve znalosti jejich prav

Podpora zaclefiovani
e Prezentace na vetejnosti a vystavy
e Rekondi¢ni pobyty a vylety

Zajisténi finan¢niho pokryti provozu

Podpora vzdélavani a odbornosti zaméstnanci
e Supervize zaméstnancu
e Objektivni supervize
e Skoleni tymu
e Stdze v jinych zafizenich
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ZPRAVA O HOSPODARENI
ORGANIZACE ZA ROK 2010

Ugetnictvi Centra ZDISLAVA i v roce 2010 vedla firma
Ing. Véra Zakova z Recdice

ROZVAHA
k 31.12.2009
AKTIVA (K¢) k 31.12.2010 (K<)
Stala aktiva 4 436 201 4 261 277
Obézna aktiva 1877910 1804 443
v tom: zasoby (PHM) 847 4147
pohledavky kratkodobé 90 720 74 640
finan¢ni majetek 1737 649 1678 014
prechodné 1iCty aktivni 48 694 47 642
Aktiva celkem 6314111 6 065 720
k 31.12.2009
PASIVA (K¢) k 31.12.2010 (K¢)
Vlastni kapital 5839 220 5623 752
v tom: majetkovy fond 4436 201 4261 277
finan¢ni a penézni fondy 1113457 1361704
vysledek hospodareni 289 562 771
Cizi zdroje 474 891 441 968
v tom: zdvazky kratkodobé 389 571 367 328
prechodné ¢ty pasivni 85 320 74 640
Pasiva celkem 6314111 6 065 720
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY

NAKLADY skute¢nost 2010 (K¢&)
Spotieba materialu 221771
Spotieba energie 112 837
Opravy a udrzovani 64 866
Spotieba ostatnich sluzeb 540 275
Mzdy, odvody na SP, ZP, FKSP 3468 281
Odpisy majetku 215 622
Ostatni naklady 115 443
Niklady celkem 4 739 095
VYNOSY skute¢nost 2010 (K&)
Trzby za vlastni vykony 540 307
Ostatni vynosy 354 659
Ptispévky na provoz od zfizovatele 2 359 500
Ptispévky na provoz od jinych obci 137 800
Dotace z kraj Vysocina 161 000
Dotace z Gfadu prace 21 600
Dotace ze statniho rozpoctu 1 165 000
Vynosy celkem 4 739 866
| Vysledek hospodai‘eni za rok 2010 771 |
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PREHLED ZDROJU FINANCOVANI ZA ROK
2010
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PODEKOVANI

Velké podékovani patii vSem sponzorim, spolupracujicim
organizacim, dobrovolnikiim, zaméstnanciim a pratelam Centra
ZDISLAVA.

Zvlastni podékovani patri:

Ziizovateli méstu Nové Mésto na Morave
MPSV CR

Kraji Vysocina

Utadu prace Zd’ar na Sazavou

Obecnim urfadim, prispivajicim na své spoluobcany
se zdravotnim postiZenim:

Meéstu Bystiice nad PernStejnem

Obci Nova Ves u Nového Mésta na Moravé

Meéstu Svratka

Obci Radesinské Svratka

Organizacim a jednotliveiim:

MEDIN a. s. Nové M¢ésto na Morave

RACOM, s. r. 0. Nové Mésto na Moraveé

AGROFARM a. s. Zd’ar nad Sazavou

PAMA, a.s. Ostrov nad Oslavou

JUNAK - svaz skauti a skautek CR, stfedisko Svratka

Obec Petrovice

Meéstys Snézné

Meéstys Bobrova

Obec Dlouhé

Baal print, Jaroslav Badalik

K6, Ing. Karel Koukal

Stanislav Ceska, Ing. Petr Mriious, Radek Jaros, MUDr. Stanislav
Severa, MUDr. Hana Strizova, JUDr. Zden¢k Chudoba, FrantiSek
Sandera, Ing. Jasna Kolafova, Oldfich Svoboda, Jaroslav Vizner,
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drobni darci Radnovice, Bohumil Vitek, Svaz zen Vécov,
Petr Ondracek, Miroslav Sedlicky, Ing. Tomas Krej¢i, dale dékujeme
nejmenovanym darciim a vSem, ktefi pfispe€li do tomboly na nas
Zdisibal

Spolupracujici instituce:

Novomeéstské socialni sluzby

KD Nové Mésto na Morave

Horacka tiskarna Nové M¢sto na Moraveé
Galerie a Muzeum Nové Mésto na Moraveé
Skolska zatizeni Nové Mé&sto na Moravé
Jidelna I. ZS Nové Mésto na Moravé
Dobrovolnické centrum Vysocina, Nové Mésto na Moravé
Hotel Ski Nové Mésto na Moravé

Farni ufad Nové M¢&sto na Moravé
Redakce Novomeéstsko

Gymnazium V. Makovského

Sdruzeni Nové M¢sto na Moraveé
Technické sluzby s.r.o.

Zaméstnanci v roce 2010:

Danuse Balabanova, Irena Ceplové, Kristyna  Kubinova,
Martina Lastovickova, Bc. Ludmila Muzatkova, Soila Naglova,
Jana Novotna, Jana Peskova, Alena Sadovska, Marie Svobodova,
Miroslava Sanderova, Jana Simkova, Ing. Petr Zidek, Jan Zilka
Piepocteny tvazek: 11,5
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http://www.sdruzeninovemesto.cz/
http://www.tssluzby.cz/

KONTAKT

Centrum ZDISLAVA
RADNICKA 350
592 31 NOVE MESTO NA MORAVE

Tel.: 566 615 194
e-mail.: zdislava@nmnm.cz
web:http://zdislava.nmnm.cz

Provozni doba:
Pondéli — Patek 7.00 — 15.30

Bankovni spojeni:
KB Zd’ar nad Sazavou
¢. 0. 215441751/0100
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