


HANA JANŮ - ŘEDITELKA ORGANIZACE  

MIROSLAVA HORVÁTHOVÁ                                           

VEDOUCÍ PROVOZU 

V letoš ní m roce šlaví me 25 let od zaloz ení  Centra Zdišlava. 

Centrum bylo zaloz eno na podne t manz elu  Marie a Stanišlava 

Severovy ch. Marie Severova  še štala jeho první  r editelkou. V 

te  dobe  bylo provozova no pod za š titou Diece zní  Charity Brno 

a od roku 1995 še Centrum Zdišlava štalo pr í špe vkovou orga-

nizací  me šta Nove ho Me šta na Morave . Pu vodní  budova ma-

ter ške  š koly zac ala šlouz it de tem še zdravotní m poštiz ení m. Poštupne  še zvyš ova-

la popta vka po šluz be  ze štrany ver ejnošti, proto bylo nutne  proštory zrekonštru-

ovat. Po odchodu Marie Severove  na mater škou dovolenou še ujala vedení  organi-

zace Danuš e Balaba nova . Souc ašne  dohlí z ela nad poštupny mi zme nami budovy a 

koncepce r í zení  centra. Od roku 2007 Centrum Zdišlava šlouz í  jako za zemí  pro 

regištrovanou šocia lní  šluz bu denní  štaciona r  pro ošoby še zdravotní m poštiz e-

ní m. V roce 2013 še r editelkou organizace šta va  Hana Janu . V te to dobe  probí hala 

pošlední  a nejve tš í  rekonštrukce budovy, ktera  byla financova na ROP a me štem 

Novy m Me štem na Morave . Z male ho centra še tak štalo zar í zení , ktere  poma ha  

lidem v jejich nepr í znive  z ivotní  šituaci a nabí zí  jim moz nošt pr ipravit še na šamo-

štatny  z ivot tak, aby mohli z í t po co nejdelš í  dobu ve šve m doma cí m proštr edí .   

Hlavní m da rkem k 25. narozenina m je „Zahrada pro Zdišlavu“. V area lu Centra 

Zdišlava je vybudova na dí ky Nadaci C EZ, Radku Jaroš ovi a Nadac ní mu fondu No-

ve ho Me šta na Morave  venkovní  š achovnice a take  hmatovy  chodní k.  

Pr i pr í lez itošti ošlav zaloz ení  denní ho štaciona r e de kuji naš emu zr izovateli me štu 

Nove mu Me štu na Morave , ktere  financuje nejve tš í m podí lem na š  provoz. De kuji 

take  Kraji Vyšoc ina za financ ní  podporu.  

,,Zdišlava ci“, to jšou v šouc ašne  dobe  pr eva z ne  došpe lí  klienti, jejich rodiny a take  

zame štnanci. Va m vš em patr í  dí k za 25 let pra ce, kterou jšte pro ,,Zdišlavu“ po ce-

lou dobu vykona vali. Nešmí m zapomenout ani na pr a tele, šponzory a da rce, kter í  

na š podporují . Ve r í m, z e i v dalš í ch letech še bude v Centru Zdišlava poškytovat 

takova  šocia lní  šluz ba, ktera  bude i nada le vyhleda vana  klienty a jejich rodinami. 

Jednoho dne še na dver í ch kancela r e obje-

vil velky  z luty  plaka tek, kde bylo napša no: 

 … C í m te z š í  z ivot… tí m lehc í  nebe … 

 autor: Honza Volf, ten co neumí  hra t golf 

Nechala ho u na š ve štaciona r i škupinka mlady ch lidí , kter í  pro-

jí z de li kolem a kolegyne  ho zave šila na dver e kancela r e. Od te  

chví le še plaka t tak ne jak štal šouc a ští  naš eho z ivota v Centru 

Zdišlava. Za te ch 25 let „Zdišlavške ho z ivota“ proš la denní m 

štaciona r em špoušta lidí . Klienti a jejich blí zcí , zame štnanci a 

jejich rodinní  pr í šluš ní ci, praktikanti, šta z išti, dobrovolní ci, 

pr a tele , šponzor i… radovali jšme še z narození , vešelili jšme še 

pr i švatba ch a proz í vali špolec ne  šmutek a kaz dy  – neza višle na 

c aše, ktery  ve štaciona r i štra vil – še tak ne jak navz dy štal 

„Zdišlava kem“, ktery  špolec ny  z ivot obohatil, ne co do ne j vtiškl 

a ne co ši ša m pro šebe vzal.  

Centrum Zdišlava vz dy bylo a je oa zou radošti a pokoje pro 

kaz de ho. A aby tomu tak i bylo, pr ic in me še o to my vš ichni tí m, 

z e budeme o naš i oa zu pec ovat. Ať še mu z e-

me cí tit dobr e a ať na m je špolu šta le hezky. 

A pokud ne kdy naštanou ty te z š í  chví le, tak 

še zhluboka nadechneme a pu jdeme šme le 

da l, protoz e – c í m te z š í  z ivot – tí m … 



KDO JSME 

Cílová skupina:  

 ošoby š menta lní m, te lešny m a kombinovany m poštiz ení m  

 ošoby ve ve ku 6 – 64 let 

 ošoby z ijí cí  na u zemí  Nove ho Me šta na Morave  a okrešu 

Z ďa r nad Sa zavou 

 

Cílem služby je klient, který še: šeberealizuje proštřednic-

tví m vy chovny ch, vzde la vací ch a aktivizac ní ch c innoští , ma  moz -

nošt vyuz í vat a rozví jet v maxima lní  moz ne  mí r e švoje šchopnoš-

ti, dovednošti a zvyklošti, š ohledem na šve  šchopnošti a doved-

nošti rozví jí  šocia lní  vztahy a kompetence, ma  ušpokojeny šve  

za kladní  z ivotní  potr eby.  

Posláním denního stacionáře Centrum Zdislava je poškyto-

va ní  ambulantní ch šluz eb ošoba m še šní z enou šobe štac noští  z 

du vodu menta lní ho, te lešne ho a kombinovane ho poštiz ení  š du -

razem na rozvoj jejich šchopnoští  a dovednoští . Služby nelze poskytnout osobám: 

 ktere  švy m chova ní m ohroz ují  šamy šebe a okolí   

 ktere  vyz adují  24 hodinovou zdravotní  pe c i 

 ktere  jšou upouta ny na lu z ko 

 š akutní m infekc ní m onemocne ní m 

 pro ktere  by bylo potr eba vytvor it zvla š tní  podmí nky, ktere  poškytovatel 

nemu z e zajištit. Zvla š tní mi podmí nkami še rozumí  potr eba omezení  klienta 

v pohybu nebo zajiš te ní  pe c e, pro kterou nemají  zame štnanci odbornou 

kompetenci. 

 jejichz  opatrovní ci nepr ištoupí  na podmí nky šmlouvy o poškytova ní  šluz by  

Denní  štaciona r  Centrum Zdišlava je pr í špe vkovou or-

ganizací  me šta Nove ho Me šta na Morave .  

 



ZÁSADY POSKYTOVÁNÍ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 

 respektování individuality, projevů vůle a názorů klienta - před-

pokladem te to za šady je dohoda mezi poškytovatelem a klientem ne-

bo jeho opatrovní kem c i za konny m za štupcem o rozšahu poškytova-

ne  pe c e. Pracovní ci vytva r í  podmí nky k tomu, aby klient projevoval 

švoji vu li, šva  pr a ní  a ša m v konkre tní ch šituací ch rozhodoval.  

 ochrana a dodržování práv a svobod klienta a zachování jeho 

důstojnosti (v šouladu š Lištinou základních práv a švobod a 

Ú mluvou o pra vech dí te te) 

 bezpečnost, odbornost a kvalita – pr i poškytova ní  šluz eb jšou 

dodrz ova ny poštupy bezpec nošti pra ce, šluz by jšou poškytova ny 

kvalifikovany mi zame štnanci v šouladu še Za konem o šocia lní ch 

šluz ba ch a dodrz ova ní m Standardu  kvality denní ho štaciona r e Cen-

trum Zdišlava. Jejich dodrz ova ní  je kontrolova no v šouladu š orga-

nizac ní  štrukturou organizace.  

 podpora sociálního začlenění – pr i poškytova ní  šluz by dbají  pra-

covní ci na integraci klientu  do špolec nošti.  



JAK TO VŠECHNO ZAČALO A JAK TOMU DNES? 

V poc a tcí ch vzniku denní ho štaciona r e navš te vo-

valo zar í zení  7 klientu , o ktere  pec ovali 4 zame št-

nanci. O šluz bu byl ale šta le ve tš í  za jem, a proto 

bylo nutne  zve tš it proštory a zajištit doštatec ne  

peršona lní  obšazení  organizace. Aktua lne  vyuz í va  

šluz bu 42 klientu , kter í  docha zí  do štaciona r e ne-

pravidelne , dle švy ch  potr eb a provozu organiza-

ce. Denní  kapacita je 23 klientu . V organizaci dneš 

pracuje celkem 18 zame štnancu  (r editelka organi-

zace, vedoucí  provozu, šocia lní  pracovní ci a pra-

covní ci v šocia lní ch šluz ba ch). 

Pu vodní  budova Centra Zdišlava byla budovou mater ške  š koly. Poštupem c ašu vš ak proš la ne -

kolika opravami a vylepš ení mi ru zny ch c a ští  a menš í mi pr í štavbami. Dneš ní  podobu vš ak bu-

dova a její  okolí  zí škalo az  pr i pošlední  rozša hle rekonštrukci v roce 2013,  kdy še její  proštory 

vy razne  zve tš ily a zmodernizovaly. Byla vybudova na pr í štavba š vy tahem, novou velkou jí del-

nou, rehabilitac ní  mí štnoští  a take  cvic ny m bytem. Slavnoštní  otevr ení  probe hlo 9.1.2014. 



Od roku  2007 jšou šluz by pošky-
tova ny dle Za kona c . 108/2006 Sb., 
§ 46, o šocia lní ch šluz ba ch a vy-
hla š ky c . 505/2006 § 12 Denní  šta-
ciona r e. Provoz Centra Zdišlava 
provozuje tak i švoji c innošt v šou-
ladu še štandardy kvality šocia l-
ní ch šluz eb a šocia lní  šluz ba 
v denní m štaciona r i je poškytova -
na za financ ní  u hradu. 

Služba dnes poskytuje tyto základní činnosti: 

 pomoc pr i zvla da ní  be z ny ch u konu  pe c e o vlaštní  ošobu, 
 pomoc pr i ošobní  hygiene  nebo poškytnutí  podmí nek pro 

ošobní  hygienu, 
 poškytnutí  štravy, 
 aktivizac ní , vy chovne , vzde la vací  c innošti, 
 zproštr edkova ní  kontaktu še špolec enšky m proštr edí m, 
 šocia lne  terapeuticke  c innošti, 
 pomoc pr i uplatn ova ní  pra v, opra vne ny ch za jmu  a pr i obšta-

ra va ní  ošobní ch za lez itoští . 

Pu vodne  Centrum Zdišlava plnilo funkci denní ho zar í zení , ve ktere m lide   š poštiz ení m zí ška vali vedle za kladní  denní  pe c e i kvalitní  terapie jako re-

habilitac ní  (metoda Dr. Vojty, ergoterapie, arteterapie), špecia lne  pedagogicke  pe c e (vy chovy) a ne ktere  za klady vzde la ní .  Cí lem bylo došaz ení  ve tš í  

šamoštatnošti, šebeobšluhy klientu  a zí ška ní  dovednoští  v jednoduš š í ch prací ch, coz  znamenalo pro klienty a jejich rodiny i ve tš í  štupen  integrace do 

špolec nošti.    

Služba dnes poskytuje tyto fakultativní činnosti: 

 Dovoz autem, doprovod, dohled nad poda ní m le ku , pomoc pr i za kladní  pe c i o vlašy a nehty, 

maša z  a koupel v relaxac ní  vane , hygiena v mimor a dne  šituaci 



DENNÍ AKTIVITY 





CO ŽIVOT V CENTRU ZDISLAVA 
ZDIS IBA L je jedna z  nejoc eka vane jš í ch 

akcí  pro klienty, jejich rodiny, šponzory a 

pr a tele Centra Zdišlava. Probe hlo jiz  19 

roc ní ku  a to je zna mkou kra šny ch za z it-

ku , ktere  ši vš ichni odšud odna š í . V letoš -

ní m roce še kona  20. roc ní k te to akce. 

MENTAL POWER PRAGÚE FILM FESTI-

VAL jiz  tr i roky patr í  mezi velke  akce ve 

Zdišlave . Zdišlava ci nata c í  švu j film, pr i-

pravují  košty my, kulišy a jezdí  na šlav-

noštní  promí ta ní  filmu  do Prahy.  

Centrum Zdišla-

va udrz uje u zke  

vztahy  še štu-

denty SOS  Nove  

Me što na Mora-

ve , še ktery mi še 

šetka va  na ru z-

ny ch akcí ch. 

REKONDIC NI  POBYT patr í  kaz doroc ne  k velmi oblí beny m 

ne kolikadenní m akcí m Centra Zdišlava.  



Na VY LETY jezdí  Zdišlava ci i ne kolikra t 

do roka a mají  z nich vz dy mnoho kra š-

ny ch a nezapomenutelny ch za z itku . 

Take  nechybí  na 

špolec enšky ch ak-

cí ch por a dany ch 

me štem Novy m 

Me štem na Mora-

ve , me štšky mi or-

ganizacemi a 

okolní mi obcemi. 



ZDISLAVÁCI ZA  

25 LET 

Velké poděkování patří 

všem zaměstnancům, 

kteří pracovali v den-

ním stacionáři a přispě-

li tak k úrovni v posky-

tování sociální služby 

po celou dobu provozu 

Centra Zdislava.  



Velké díky také patří všem klientům, kteří  

Centrum Zdislava navštěvovali a navště-

vují. Jejich smích a spokojené tváře jsou 

pro nás známkou, že naše práce má smysl 

a  jsou hnací silou do dalších let. 
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