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Jirka
“Do Zdislavy chodim rad, protoze tu
mam pratele. Nejradéji pracuju ve
cvicném byté a v minulém roce se mi
libily Sportovni hry v Zubri.”

Milan g@i.

“Ve Zdislavé jsem se naucil §it a . '

bavi mé to. Rid chodim na -,: 349

canisterapii a cvicit. Mam rad v

taky vylety a akce, kam
chodime.”

Ludmila
“Libi se mi kolektiv zaméstnancu a
klientu, jsme dobrda parta. Minuly rok
se mi nejvic libila navsStéva solné
jeskyné a vylet do Sonnentoru. Jsem
za akce pro klienty rada.”

Jitka.

“Vroce 2025 jsem vyuzivala
hodné akci, které se mi libily
a byly pro mé prinosné. Do
stacionare chodim rada.”

Jenda
“Minuly rok se mi libily nejvice
canisterapie, rekolekce a vylet.
Chodim sem rad za kamardady a abych se
naucil néco nového.”




UVODNI SLOVO

,Povazuji za ztraceny kazdy den, v némz jsem neprokdzala
néjakée dobro.”
— svata Zdislava 2 Lemberka

Vaizené kolegyné a kolegové, vazeni klientt, rodiny,
podporovatelé a pratelé Centra Zdislava,

dostava se vam do rukou vyrocni zprava za rok 2025, ktery byl
pro masit organizaci dalSim vyzmamnym milnikem na cesté,
kterou v Novém Mésté na Moraveé spolecné budujeme jiz2 od roku
1992.

Uplynuly rok byl naplnén nejen kazdodenni  praci
s klienty, ale také mnoha aktivitami a novymi zkuSenostmi,

kterée posunuly nasSi sluzbu dal. Velm: st vazime podpory
nasSich sponzoru a partneru, diky mimz jsme mohli rozvijet
odborné vzdélavani zaméstnancu a zajistit dostupnéjsi

svoz pro mnase klienty. Soucdasti roku byla také 7tada akci
a vyletu pro klienty 1 jejich rodiny, které primnesly mnoho
prijemnych zdaZitku a spolecnych chvil.

Vsechny tyto aktivity a spolehlivy provoz staciondre
se nam podarilo zajistit ve stabilnich podminkdch a rok
uzavirame s vyrovnanym hospodarenim. DuleZitou oporou pro
fungovani organizace =zustava mnas zrizovatel, mésto Nowvé
Mésto na Moravé, jeho2 dlouhodoba a silna podpora umoznuje
rozvoj sluzby v soucasném rozsahu.

Za kazdodennim fungovanim Centra Zdislava vSak stoji
predevsim lidé. Moje obrovské podékovani patri celému nasemu
tymu - vedouct sluzby, socialnim pracovnikum
it pracovnikum v socidlnich sluzbach — za jejich profesionalitu,
trpélivost a srdce, které do prdace kazdy den vkldadaji.

Stejné tak dékuji Kraji Vysocina, partmnerskym obcim
1 vSem soukromym ddarcum, jejichz podpora nam pomahd nase
poslani dlouhodobé naplnovat.



Pred nami stoji rok 2026, do kterého vstupujeme s vizi ddle
zkvalitnovat nase zdzemi a prindaset klientum mnové podneéty
pro jejich seberealizaci a sobéstacnost.

Z celého srdce vam preji pevné zdravi, klidné dny a co nejméneé
Zivotnich starosti. Pokud se vsSak nékdy ocitnete v situact,
kdy budete potrebovat podporu ¢i pomoc, chceme, abyste védéli,

Ze jsme tu pro vas.

Kazdy den se snazZime mnaplnovat odkaz svaté Zdislavy -
pomadahat druhym a prindaset dobro do jejich 2ivoti.

Ing. Mgr. Hana Janu
reditelka Centra Zdislava
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Centrum Zdislava pdsolraiAv Novém Mésté na Moraveé jig od roku 1992. Z puvodné
malé sluzby pro nékolik klienti se postupné stalo stabilni a dulezité zazemi pro osoby
se zdravotnim postizenim. Diky podpore mésta, dlouhodobému rozvoji sluzeb
1 modernizact prostor dnes stacionar poskytuje odbornou a lidskou podporu desitkam
klienta.

Denni stacionar poskytuje ambulantni sluzby v pracovnich dnech od 6:45 do 15:30
hodin. Klientum nabizime bezpecné, podnétné a pratelské prostredi, individudlni
pristup a podporu pri rozvoji schopnosti, samostatnosti 1 zaclenovani do béZného
Zivota. DuleZitou soucdsti sluzby jsou také aktivizacni cinnosti, spolecenské akce

a spoluprace s rodinami klientu.

POSLANI DENNIHO STACIONARE
Poslanim denniho staciondre je umoznit klientum v nepriznivé socidlni situact prozit

cas aktivnim a smysluplnym zpusobem dle jejich individualnich potreb a ocekavani.

CILEM SLUZBY JE KLIENT, KTERY
e se seberealizuje v nabizenych cinnostech
e je aktivizacnimi cinnostmi podporovan v rozvoji a zachovdni stavajicich schopnosti
a dovednosti
e je podporovdan ve zvysovani ¢i udrzovani co nejvétsi miry sobéstacnosti v péci o
vlastni osobu
e se integruje do bézného spolecenského prostredi s ohledem na své schopnosti,

dovednosti a individudlni potreby




CILOVA SKUPINA
o 0soby s mentdlnim, télesnym, zrakovym a kombinovanym postizenim
o 0s0by ve véku 6 azZ 65 let
e 0soby Zijici na uzemi Nového Mésta na Morave, v pripadé volné kapacity
1 0soby s trvalym pobytem ve spravnim obvodu obce s rozsirenou piusobnosti

Nové Mesto na Morave

ZASADY SLUZBY
o respektovdani individudlniho projevu vule klienta pri poskytovani sluzby
e dodrzovani a ochrana prav klienta

e dodrzovani bezpecnosti a garance odbornosti poskytované sluzby




POSKYTOVANE ZAKLADNI UKONY

e pomoc pri zvladani béznych ukoniu péce o vlastni osobu (pomoc pri oblékani
a svlékant, pri presunu na luzko, pri prostorové orientact, samostatném pohybu
ve vnitinim prostoru, pomoc a podpora pri podavani jidla a piti

e pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

e poskytnuti stravy

e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

e 2prostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

e pomoc pri obnoveni mebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora
pri dalsich aktivitach podporujicich socialni zaclenovani osob

e socidlné terapeutické cinnosti

e pomoc pri uplatnovani prav, opravnénych zdjmu a pri obstardvdani osobnich

zalezitosti

POSKYTOVANE FAKULTATIVNI UKONY
e dohled nad podanim lékiu
e doprovod k lékari, na urady a k dalsim soukromym a verejnym subjektum
e doprovod v auté v ramct svozu do a z denniho staciondre
e dovoz autem k verejnym a soukromym subjektum v NMNM a mimo NMNM

e hromadné vyuziti auta pri spolecnych akcich do 20 km a nad 20 km

hygiena v mimordadnych situacich masaz a koupel v relaxacni vané

svoz 9mistnym autem do a z denniho staciondre mimo NMNM (tzv. velky svoz)

svoz Smistnym autem do a z denniho staciondre mimo NMNM

svoz autem do a 2 denntho staciondare mimo NMNM, v NMNM




CO SE NAM V UPLYNULEM

ROCE PODARILO

SPOLECENSKE AKCE PRO KLIENTY I JEJICH BLIZKE

Béhem roku se klienti Centra Zdislava zapojovali do ruznych spolecenskych,
vzdeélavacich 1 volnocasovych aktivit. Mezi nejoblibenéjsi patrila navstéva mini
200, kurz proni pomoct, bowling, vylet do zoologické zahrady, navstévy kavarny
a knithovny nebo program pani Burianove.

Ve spolupraci s organizaci Portimo, o.p.s. jsme uspordadali podpurné setkani
pro pecujici, urcené rodindm nasich klientu. Setkani nabidlo prostor pro sdileni
zkuSenosti, vzdjemnou podporu i otevienou diskusi o kaZdodennich situacich
spojenych s péci o blizké. Mezi oblibené spolecenské akce patrila také tradicni
Zdisiparty, ktera prinesla klientum, rodinam i zaméstnancum prijemné setkani

v pratelské atmosfeére.







CO SE NAM V UPLYNULEM

ROCE PODARILO

ZISKANI DOTACE OD NADACE CEZ
Diky financéni podpore Nadace CEZ jsme v uplynulém roce mohli realizovat

dvoudenni kurz alternativni a augmentativni komunikace pro vSechny
zameéstnance organizace. Vzdélavani nam prineslo nové poznatky a praktické
ndstroje pro podporu klientu, kteri mnekomunikuji béznym zpusobem
nebo potrebuji pri dorozumivdani vétsi podporu. Ziskané dovednosti nam
pomohou rozsirovat moznosti klientu vyjadrit vlastni prani, potreby i emoce

a podporit jejich vétsi samostatnost a zapojeni do kazdodenniho Zivota.
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CO SE NAM V UPLYNULEM

ROCE PODARILO

KRAJ VYSOCINA FINANCNE PODPORIL PROJEKT “SVOZ KLIENTU

DO DENNIHO STACIONARE CENTRUM ZDISLAVA*

Diky financni podpore Kraje Vysocina ve vyst 222 000,- K¢ se nam v uplynuléem
roce podarilo zajistit svoz klientu do denniho staciondre a zpét do jejich domovu.
Tato podpora vyznamné prispiva k dostupnosti sluzby pro klienty 1 jejich rodiny
a umoznuje pravidelné vyuzivani staciondare také lidem, pro které by jinak byla

doprava obtizné dostupna.

PODPORIL | Kra jVyS OICi na
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NAHLEDNETE DO NASICH DNU...
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FINANCOVANI

Vlastni trzby

1302 951,00 K¢

Trzby denni stacionar

1302 951,00 K¢

Dotace

9198 092,96 K¢

Dotace od zrizovatele

1 840 573,00 K¢

Nepenézni plnéni od zrizovatele

36 719,96 K¢

Dotace MPSV

5839 000,00 K¢

Dotace Kraj Vysocina

739 000,00 K¢

Dotace Kraje na svoz

222 000,00 K¢

Dotace malé obce

520 800,00 K¢

Ostatni

905 129,44 K¢

Transfery

209 888,44 K¢

Zapojeni rezervniho fondu - dary

346 698,00 K¢

Nadace CEZ vzdélavani 70 000,00 K¢
Darovany material 24 203,00 K¢
Trzba z prodeje vyrobku 52 340,00 K¢

Pojistné plnéni pojistovna

112 500,00 K¢

Vynosy z prodeje DHM - auto

89 500,00 K¢

Celkem

11 406 173,40 K¢




Spotreba materialu 252 676,48 K¢
Spotreba energii 241 407,94 K¢
Udrzba a opravy 252 375,84 K¢

Cestovné 13 748,00 K¢
Naklady na reprezentaci 9 891,00 K¢
Ostatni sluzby 929 755,48 K¢

Mzdové naklady

6 452 200,00 K¢

Zakonné socialni pojsténi

2 116 289,00 K¢

Jiné soc. poj. - Kooperativa 25 217,00 K¢
Z.akonné socialni naklady 397 069,10 K¢
Jiné dané a poplatky 440,00 K¢
Tvorba fondu 89 500,00 K¢
Pojisténi 32 013,00 K¢

Odpisy 359 698,00 K¢

DDHM 223 204,44 K¢

Celkem

11 395 485,28 K¢




PERSONALNI OBSAZENI

DENNIHO STACIONARE

PERSONALNI OBSAZENI DENNIHO STACIONARE

REDITELKA ORGANIZACE
Ing. Mgr. Hana Janu

VEDOUCI SLUZBY
Miroslava Horvathova, Dis.

SOCIALNI PRACOVNICE (PREPOCTENY UVAZEK 2,2)

Mgr. Andrea Mazlova, Mgr. Hana Pohankova,
Mgr. Andrea Schrollerova

PRACOVNICI V SOCIALNICH SLUZBACH
(PREPOCTENY UVAZEK 9,9)

Petra BrozZova, Jitka Janu, Sr. Marie Kubicova, Katerina
Mickova, Sona Naglova, Jana Novotna, Jaroslav Petr, Ivana
Stara, Miroslava Stupkova, Jana Sustrova, Jan Zilka

PN
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DEKUJEME ZA PODPORU

NASIM SPONZORUM

MESTYS BOBROVA, OBEC DLOUHE, JUNAK - CESKY SKAUT,
OBEC KRIDLA, OBEC LHOTKA, OBEC NIZKOV, OBEC NOVA VES
UNOVEHO MESTA NA MORAVE, MESTYS NOVE VESELI, OBEC
RADESINSKA SVRATKA, OBEC RADNOVICE, OBEC ROZSOCHY,

OBEC ZUBRI.

BLOUDEK PETR, MUDR. JANA GREGOROVA,

ING. JAN KOHOUTEK, MANZELE KOTENOVI, NADACE CEZ,
NEUROLOGICKA AMBULANCE MUDR. STANISLAV SEVERA
S.R.O0., PLASTPOL, RACOM, S.R.0., SVOBODA OLDRICH, PAMA,
A.S., SPACKOVA JAROSLAVA, MVDR. UZLOVA EVA, ING. ZBYNEK
VOKOUN

Dékujeme za podporu také zrizovatelit Novému Méstu na
Moravé a Kraji Vysocina.

PODPORIL ij Vysocma




VYHLED DO ROKU 2026

sDuvéra je svétlo, které zustdvd 1 tehdy, kdyZ mnevidime
cestu.”
(nezmnamy autor)

Miuze se stat, Ze se naSe pozemské putovani tzv. ,zamotd”.
Jdeme Zivotem <co mnoha nohu mine a mnékdy pod tihou
vSednosti a starosti uz memdme ant Silu zvednout hlavu a
podivat se, kdo jde kolem nds ¢i jak je na sveété krasné.
Stojime na prahu nového roku a premyslime, co nam prinese.
Vmyslenkach jsme ale v roce minulém. Scitame ukoly, které
zustaly mnedoresSené; v paméti lovime sliby, které jsme
nesplnili; v srdci se loucime s témi, kteri odesli a v tichosti
se strachujeme o ty, kterym wubyva sil. Chce se po nas,
abychom udélali krok do nezndama s nadéji, 2e to zvldadneme
a 2e jdeme spravnym smérem.

Nebojme se a vykrocme s duvérou do roku 2026. A 1 kdyz
nevidime, kam nds tento rok zavede, pojdme zvednout hlavu
a tésSit se ma spolecma setkani, ma chvilky - ve kterych
zapomeneme na starosti a budeme se divat otevienyma ocima
a radovat se 2z pritomného okamziku.

Kéz se nam to podari a najdeme odvahu stat se svétlem, které
tu bude pro vSechny, kteri zrovna cestu nevidi.

Miroslava Horvathova, DiS.
vedoucti sluzby







CENTRUM
ZDISLAVA

RADNICKA 350
NOVE MESTO NA MORAVE
59231

Ing. Mgr. Hana Janu

reditelka organizace
603 486 167

Miroslava Horvathova, Dis.

vedouci sluzby
774 615 194

&

www.zdislava.nmnm.cz

zdislava@nmnm.cz

facebook.com/centrum.zdislava
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